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LIVROS

Lançamentos

A Nova Conversa 
De Luís César Ebraico. Ediouro Publicações, R$ 34,90. 

O autor desse livro diz que a cultura do bem-estar é um processo inevitável para a humanidade, 
mas ela só chegará quando expulsarmos as memórias que ´nos mantém fixados a níveis 
incabíveis de medo´. 

Recheado de casos clínicos interessantes e com explicações simples e eficientes sobre diversos 
temas da psicanálise, como frustração, recalque, fobia e trauma, esse livro é também 
fundamental para se corrigir diversos equívocos sobre palavras que já fazem parte do 
imaginário popular. 

O autor muitas vezes busca a origem etimológica dos vocábulos, como por exemplo no caso da 
expressão ´saber de cor´, oriunda da palavra latina ´cordis´, que significa coração. ´Ora, os 
eventos que nos emocionam, os que mexem com o nosso coração, são também os que mais 
fortemente gravamos em nossa memória.´ 

O que Ebraico chama de ´nova conversa´, termo cunhado pelo historiador inglês Theodore 
Zeldin, é uma alternativa inteligente ao senso comum, que, entre outras coisas, ´sustentou, 
durante milênios, o que nossos sentidos sugeriam: que o Sol girava em torno da Terra ´. Esse 
livro é, antes de mais nada, um alerta para os estragos que uma palavra usada de forma errada 
pode causar. 

Ebraico corrige equívocos no conceito de vários termos usados na psicanálise e prevê, de forma 
otimista, que a cultura de bem-estar é um futuro inevitável para a humanidade. 

O autor é psicólogo com 35 anos de atividade clínica ininterrupta, oito dos quais também 
dedicados ao ensino da Psicanálise em nível universitário. Ebraico é diretor do Instituto de 
Psicologia Clínica Ltda. e membro fundador da Sociedade Brasileira de Loganálise do Rio de 
Janeiro. 
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